Uskalia, komplikacie porozvodovej
komunikacie rodicov

PhDr. Katarina Haidova



Ulohy pre znalca zo strany zadavatelov v rdmci
civilnej agendy vo veci starostlivosti o mal. dieta

Vyjadrit sa k dovodom nefunkcénej komunikacie
rodi¢ov v suvislosti s rozvodom a starostlivostou o
dieta

Vyjadrit sa k okolnostiam napravy tak, aby to bolo v
zaujme dietata

Zmapovat okolnosti dysfunkénej porozovodovej
interakcie rodicov

Zmapovat osobnosti rodi¢ov a hladat podstatu
prekazok konstruktivnej komunikacie



Realita okolo rozvodu

Zataz s potrebou adaptovat sa na nové okolnosti
Konstruktivny a destruktivny sposob zvladania zataze

Zameranost prezentacie na okolnosti, ktoré su
prekazkou konstruktivneho zvladania rozvodovej
reality v kontexte starostlivosti o dieta

Vyjadrenie sa k diagnostike tychto okolnosti

Zameranost na diagnostické ukazovatele, ktoré by
mohli byt vtomto smere relevantné



Oporné piliere psychodiagnostiky rodicov

ROR (zavery kvantitativnheho hodnotenia v globale-
Mérei), aktudlne zameranost na TA a projektivny

potencial tab. Ill. a V.

MMPI-2 (z klinickych skal: skala 6- Paranoia Pa a
skala 9 Hypomania —Ma

Zameranost na posudzovanie reality (kazdy z rodi¢ov
poskytuje iny obraz reality ohladne starostlivosti o
dieta

Zameranost na kvalitu vzajomnej interakcie rodic¢ov



Typ apercepcie, percepcne kognitivny styl

* Poskytuje globalny obraz (schému o osobnosti)

* Informacie o funkcii reality, o aspektoch adaptacnej
schopnosti, o smerovani zivota, o schopnosti
regulovat spravanie, o schopnosti elaboracie, o
energetickej baze cloveka

* Informacie o schopnosti rieSenia problémov



Sposob percipovania reality

* G!, G!!l- pri dobrom F+% svedci pre aktivheho,
ambiciozneho cloveka, ma vacsi prehlad, ale vzdaluje
sa od reality (najma pri horSom F+%), menej sa k nej
afektivne viaze. Napr. rodic, ktory ma v pripade SOS
ambicie, situaciu ponima tak, ze na to ma zo zakona
pravo

DI, DIl- ma blizsie k realite, ale ma v nej mensi
prehlad, k jednotlivym situaciam sa intenzivnejsie
viaze, predpoklad impulzivnych, afektivhych reakcii



Sposob percipovania reality

Dd- v adaptacii mozu byt problémy, v tom, Ze sa
koncentruje na nepodstatné veci

/w- viaze sa na energiu, ide o energickych,
ambicioznych, zapalenych [udi

Do ( v kombinacii s Ppt)- nedostatok flexibility,
zUzenie zaujmov, l[ahostajnost... Nizka Uroven
porozumenia problému

DGkonf- subjektivizmus



Typ apercepcie, percepcne kognitivny styl

e Uskalia, komplikacie v rivalizatnom boji o dieta
premietnuté do TA (posudzujeme v sucinnosti s
inymi ukazovatelmi, najma F+%)

* G!-(D)- odcudzenie od Zivota, tazsia prisposobivost,
slaba orientovanost v realite. Abstraktnejsie
nastavenie, oddialenie od reality, menej afektivny.

* (G-)- D!-zuzeny rozhlad, pridrziava sa okolnosti,
neschopny porozumiet hladisko iného ¢loveka



Projektivny potencial ROR

Percepcné charakteristiky tab.- sposobuiju, ze sa
odpovede mnohych ludi podobaju

Projekcia — sposobuje individualne rozdiely

Zvazit, akym podielom prispeli k odpovedi projekcie
a akym podielom formalne vlastnosti skvrny



Stimulacna (vyzyvacia) charakteristika lll. tab.

Vztah k interakcii 2 fudi, k medziludskym vztahom
2 osoby su uvadzané do interakcie

spracovanie podnetu moze byt v kooperativnej alebo
agresivnej forme

Zavazné su hodnotiace postoje (zIé, skaredé..) alebo
neschopnost interakciu vobec pomenovat

Absencia [. postav

Weiner (1998): Potiaze formulovat B odpov. s fudskymi
postavami, tym su pravdepodobnejsie jeho negativne
postoje k blizkym osobam. Ma problém dat ich do
interakcie.



Stimulacna (vyzyvacia) charakteristika V. tab.

Vacsinou je prijimana s neutralnymi pocitmi a s
ulahcenim. Zmysel pre realitu

Vyzyvaci charakter sa odvija od celistvosti a
kompaktnosti, sym. os je zvacSa nevyznamna

Problém prijimat vonkajsiu realitu celostne

Z nevydarenej integracie vznikaju fragmentarne
odpovede, konfabulované, kontaminované

Uplne zlyhanie — problém urobit si v sebe poriadok,
neschopnost prijat realitu



Pokracovanie tab. V.

 Tab. V. nevyvolava extra emocionalne reakcie.
Rauschova (2005) narcisticky naruseni pac. maju
tendenciu k jej dalSiemu prepracovaniu

 Neadekvatne rieSenia: oslabenie vztahu k realite,
deformacia hodnotového systému, znizena
schopnost primerane sa orientovat v sit. reality



MMPI-2-skala 6- Pa

Polozky tvoriace skalu 6 odhaluju interpersonalnu
senzitivitu, mravné pokrytectvo, podozrievavost

Vysoké skdre v Skale Pa: podozrievavost, hostilnost,
ostrazitost, nadmernu senzitivitu, hadavost, sklon
obvinovat inych.

Casta manifestacia hostility navonok

Pre rigiditu a podozrievavost je interpersonalny
kontakt s takymito osobami obtiazny



MMPI-2- skdla 9- Ma

Pokryva miernejsi stupen manickej excitacie s
nestabilnou naladou

Podnecuje k aktivite potencial inych klinickych skal

Vysoké skdre: impulzivita, sutazivost, narcistické
potreby

Skore nad T=75- Problémy s ovladanim spravania,
hostilita, irritabilita

Subskaly:
Ma3- Nevzrusitelnost, neakceptuje mienku inych
Ma4 — Rozpinanie ega



/nalecky posudok vo veci starostlivosti sudu o
7,5-rocného Mareka

e Zadavatel: OS

e Otazky: 16, tykali sa osobnosti oboch rodicov, ich
rodi¢ovskych kompetencii, vztahu rodicov k dietatu a
dietata k rodicom, vzajomného vztahu rodicov,
vztahu dietata k starym rodicom, syndromu
zavrhnutého rodica (v priebehu realizacie ZP bol
zruseny). Posudit, ¢i ma dieta strach z niektorého z
rodicov alebo starych rodicov, ak ano, aké su priciny
tohto strachu. Moznosti striedavej osobnej
starostlivosti



Vypis z dokumentacie

Navrh otca na zverenie dietata do SOS

Aktudlne je dieta zverené do osobnej starostlivosti
matky, styk s otcom sa realizuje na zaklade rodicovskej
dohody, je vSak nefunkény, dla matky sa dieta otca boji.
Matka navrhuje styk v jej pritomnosti

Matka podava trestné oznamenie na otca- susp. trestny
Cin tyrania blizkej a zverenej osoby- z pohladu matky sa

muselo ,,nieco” stat, preco dieta otca odmieta a boji sa
ho

Otec opakovane podava trestné oznamenia na matku za
marenie vykonu rozhodnutia



Vlastné znalecké vysSetrenie

Otec prichadza so svojim splnomocnenym zastupcom-
svojim otcom (byvaly VS pedagdg). Zije s druhou
manzelkou a 2 dcérami

Vyslovena nedovera znalcovi, zaujimaju sa, i ma
kvalifikaciu na SZR, Ziadali zostavit medzinarodny team
odbornikov pre tuto problematiku

Prejavenie odporu a hostilny postoj vocCi znaleckému vys.
zo strany otca a starého otca dietata. Agresivnym
spOosobom zZiadaju hospitalizaciu dietata v Prahe v
Jedlickovom ustave.

Dieta sa u nich citilo dobre a to matke prekazalo, preto
robi obstrukcie




Vlastné znalecké vysSetrene

 Matka : styk otca so synom od 9 mesiacov bez je;
pritomnosti, vazbu k otcovi dieta Udajne nema
vybudovanu, do 5. rokov veku k otcovi chodil, uz 18 mes.
styk nefunguje. Dieta mavalo stavy nepokoja, trhalo si
vlasy, ulakom reagovalo na hlasnejsie zvuky. Otec mu
vraj povedal ze ked k nemu nebude chodit, mama p6jde
do basy. Ked ma prist otec, schova sa pod stol. Otec ho
vraj zatvaral do pivnice alebo karavanu, zhasol svetlo, dal
folie na okna, nutili ho pit pivo a colu, nemohol spat, lebo
robili krik. Nesmel sa matke na nic¢ stazovat, povedali mu,
ze vdome su kamery, oni vsetko pocuju aj vidia,
spominal nejaku masku, ktorej sa bal. Povedali mu, ze
bude jest travu ako kon a otec mu napchal travu do Ust.




Vlastné znalecké vysSetrenie

 Mal. Marek navazuje rezervovany kontakt, je napaty,
skoér zamraceny ako priatelsky, evid. je psychomotoricky
nepokoj. V jeho verbalnom prejave i v spravani sa prelina
Uzkostné nastavenie s hnevom, zlostou na otca a jeho
rodinu. Spolupracuje, ale chyba mu prirodzena detska
bezstarostnost, hravost, posobi ustarostene.

e Zanamnézy: Rizikova gravidita, porod v 36. tyZzdni. Casta
chorobnost a uzivanie antibiotik, rehabilitacia Vojtovou
metoddou. Psm. vyvin v norme. Logopedicka liecba.
Intenzivne obdobie negativizmu. Stazend adaptacia na
Skolku, agresivne prejavy voci detom. Ublizoval
zvieratam, vraj aj jemu robil otec zle. V skole nepozorny,
nedostatocne zacleneny do kolektivu




Mal. Marek- pokracovanie

e 7o zdravotnej dokumentacie: Marek je v
psychiatrickej liecbe pre susp. ADHD na baze
predcasného porodu, podozrenie na tyranie dietata,
mozné Crty Aspergerovho sy- v stadiu diagnostiky

e Subj:,Ked sud rozhodne, Zze musim ist k otcovi,
radsej pojdem do neba. Tato vzdy hovoril, ze
mamina klame a ze ked nebudem k nemu chodit,
mamina pojde do basy. Zatvaral ma do pivnice, do
karavanu, bil ma varechou aj rukou, nedali mi ani
kusok jedla, ani pitia..... Do skoly nechodim rad, lebo
tam chodi tato...”




Psychodiagnostické vysetrenie mal. Mareka

* Intelektové schopnosti v pasme priemeru (Raven PM
detsky farebny). Motivacia k podaniu optimalneho
vykonu je nedostacujuca, neprejavuje dostatok zaujmu,
radosti z rieSenia uloh, pochvala ho nemotivuje. Detska
osobnost (ROR) zUzena, s malou srdecnostou vo
vztahoch. Znizend je frustracna tolerancia, dieta sa lahko
vycerpa, straca trpezlivost konat v sulade s
poziadavkami. Postupne sa stava Coraz viac drazdivejsim,
tenznym.

e Zarodinu povazuje matku a jej partnera, spontanne
kresli druhu kresbu rodiny, kde dokresluje aj rodinu
matky.“Tatina do rodiny nenakreslim, tatinom bude
Janko”.



Psychodiagnostické vysetrenie otca

DOPEN, ROR, MMPI-2, Hand Test

Myslenie s naznacenym paranoidnym nastavenim, uvolneng,
bez prisnych hranic (MMPI-2: Pa: T=82). V sposobe
percipovania reality prevazuje intenzivny afektivny vztah k
situaciam na ukor prehladu, nadhladu v realite (ROR: TA=G
D!l Do (DGkonf). Emotivita je nevyvazena, menej racionalne
regulovana, v spravani sa moze vyskytovat vybusnost, robenie
sceén, egocentrizmus. Spravanie je determinované situaciami,
naladami. Projikovali sa pocity menejcennosti, tendencia
zakryvat sa, ukazat zo seba ¢o najmenej. Preukazala sa
tendencia k nerealnym rieSeniam zivotnych situacii (ROR: V.:
,10to naozaj neviem.. Hlava, tykadla slimaka.. ostatné...“Inq:
zvlastny druh motyla, abstrakcia karikatury“



Psychodiagnostické vysetrenie matky

* V spOsobe percipovania reality chyba primerany nadhlad,
vztah k situdciam je velmi intenzivny, citovy (ROR: TA=D!!
(Do). Emotivita je kultivovana, regulovan3, je schopna
sebaovladania. V popredi je praktickd zameranost, dobré
organizacné schopnosti. Spravanie je determinované do
znacnej miery neuspokojenymi tuzbami a nezdarmi,
ktoré vytvaraju vnutorné napatie. V interpersonalnom
spravani moze byt nadmerne senzitivna, prip. pod
vplyvom obav, zabran (ROR: IIl.: ,V strede ako masla,
horna cast starého ¢loveka...) M6zZe zaujimat
subjektiviticky sytené postoje (ROR: V.: , Ako nejaky vtak,
tu ma kridla, bude to asi netopier. Ked to otocim, tu dole
ako fudské chodidla“)



Interakcia dietata s otcom v priebehu
znaleckého vysetrenia

* Dieta bolo cely ¢as v naruc¢i matky, odmietalo vizudlny
kontakt s otcom a starym otcom. Odmietalo zostat s nimi
bez matky. Je rozrusene, uzkostné, odmieta akukolvek
¢innost, nemozno ho ni¢im zaujat

» Otec a stary otec Ziadaju konfrontovat dieta s ich
otazkami, napr. ,Déaval ti otec jest travu? Ukazoval ti otec
ako zjest Susen ? Nerozumeju uzkostnému spravaniu
dietata, podozrievaju znalca zo spoluprace s matkou, z
ucasti na zinscenovani takéhoto spravania.

* Podali na znalca trestné oznamenie pre tyranie dietata, z
ich pohladu bolo povinnostou znalca zavolat zachrannu
sluzbu s cielom dieta hospitalizovat a zavolat policiu s
cielom kriminalizovat matku.



Zaver posudku

* Spravanie dietata bolo vyhodnotené ako autentické

 SOS nebola vyhodnotena ako vhodny rezim
starostlivosti o dieta

e Styk s otcom a starymi rodi€mi by bolo vhodné
nerealizovat aspon do obdobia, kym sa porozvodova
komunikacia medzi oboma rodi¢mi upravi



Zaver

* Maly prispevok k diagnostike osobnosti
rozchadzajucich sa a rozvadzajucich sa rodicov, k
pochopeniu ich neschopnosti spolu komunikovat

* Snaha poskytnut podklady pre dalSiu pracu s nimi
aspon v spektre percepcne kognitivheho stylu,
interpersonalneho spravania, zmyslu pre realitu.



